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Action destinée

aux personnes retraitées

. Faire ses semis et plantations,
. Jardiner au naturel et efficace,

. Gérer I'eau au potager,

. Favoriser I’harmonie humaine dans un jardin....

Interventions animées sur les communes en partenariat ave

Caun & les jardins familiau:

-Mercredi 4 mai 2022 de 10h30a 12h
- Mercredi 25 mai 2022 de 10h30 a 12h
- Mercredi 8 juin 2022 de 16h a 17h30
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AUTOUR DU JARDIN
POTAGER

Jarainons ensemble |

Montagnae : les jarding partagés
FOrtada
- Mercredi 4 mai 2022 de 16h a 17h30
- Mercredi 25 mai 2022 de 16h a 17h30
- Samedi 4 juin 2022 de 10h a 11h30
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CREONS L'AVENIR QUE NOUS VOULONS

Pézenas : le jardin du Re'nart

- Mercredi 11 mai 2022 de 10h30 a 12h

- Mercredi 8 juin 2022 de 9h30a 11h
- Mercredi 15 juin 2022 de 9h30 a 11h

Pézenas : e jardin des fees

de Pézenas en transition
- Samedi 7 mai 2022 de 11h a 12h30

- Mercredi 22 juin 2022 de 15h a 16h30

- une derniere date reste a définir

Renseignement aupres de Christelle BLIN, chargée de mission
du Programme Vivre Son Age du CIAS du pays de Pézenas :

04 67 98 06 15 /07 85 1097 13 / visa@ciasdupaysdepezenas.fr
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La retraite complementaire publique

@ D Agence Régionale de Santé
Occitanie



